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Gottesdienste

Sonntags
18.00 Rosenkranz für den Frieden
1. Sonntag im Monat Krypta, 
ansonsten in der Kirche

1. Fastensonntag

Samstag, 8. März
16.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 9. März
10.00 Eucharistiefeier
Kollekte: Jesuiten weltweit / Syrien
17.00 Fasten-Gottesdienst
Dienstag, 11. März
18.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 12. März
9.00 Eucharistiefeier

2. Fastensonntag

Samstag, 15. März
16.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 16. März
10.00 Eucharistiefeier mit dem  
Cantamus-Chor anschl. Chilekafi
Leg. Esther u. Franz Lichtenecker
Kollekte: Stiftung Kinderdorf  
Pestalozzi
17.00 Fasten-Gottesdienst
Dienstag, 18. März
18.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 19. März
9.00 Eucharistiefeier

3. Fastensonntag

Samstag, 22. März
16.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 23. März
10.00 Wortgottesfeier mit Taufe
Kollekte: Pro Pallium
17.00 Fasten-Gottesdienst
Dienstag, 25. März
18.30 Taizé-Abendgebet
Mittwoch, 26. März
9.00 Frauenmesse, anschl. Kafitassli

4. Fastensonntag

Samstag, 29. März
16.30 Wortgottesfeier
Leg. Gerda u. Hans Blanc-Bibo

Sie, sich vorgängig im Pfarramt  
anzumelden: info@guthirt.ch oder 
Tel. 044 279 10 50.

Erzählcafé zum Thema  
«Loslassen»
Mittwoch, 12. März, 13.30–15.30
Das ganze Leben ist eine Reise und 
mit der Geburt fängt das Älterwerden 
an. Jede Lebensphase hat ihre eigene 
Bedeutung. So ist beispielsweise 
Glück mit 20 etwas ganz anderes als 
mit 60. Lebensweisheit und ein Pers-
pektivenwechsel begleiten (in der Re-
gel) die Zeit des Älterwerdens. In einer 
kleinen Runde tauschen wir persönli-
che Erinnerungen und Geschichten 
rund um das Thema «Älterwerden» 
aus.

Einladung zum Versöhnungsweg
Mittwoch, 2. April, 13.30–17.00
Am 2. April laden wir herzlich zum 
Versöhnungsweg in der Kirche ein. 
Zwischen 13.30 und 17.00 Uhr können 
Mittel- und Oberstufenschüler:innen 
mit einer Begleitperson individuell 
teilnehmen. Der Weg dauert etwa 45 
Minuten. Eine besondere Gelegenheit, 
innezuhalten und sich gemeinsam 
auf das Osterfest vorzubereiten.

Themennachmittag  
«Achtsam kommunizieren»
Mittwoch, 2. April ab 14.00  
im Mehrzweckraum
Aktives Zuhören sowie ein bewusster 
Umgang mit Emotionen und Konflik-
ten sind die Basis gelungener Bezie-
hungen. Der praktisch ausgerichtete 
Themennachmittag bietet Ihnen die 
Chance, sich selbst und Ihre Umwelt 
anders kennen- und verstehen zu ler-
nen und sich von ungewollten Verhal-
tensmustern zu verabschieden.

Vortrag
Donnerstag, 3. April, 14.30 
Saal Pfarreizentrum
Referentin: Silvia Aeschbach,  
Journalistin und Autorin
Unkostenbeitrag: Fr. 7.–
Anschliessend Kaffee und Kuchen

Sonntag, 30. März
10.00 Ökum. Gottesdienst, ref. Kirche 
Letten, anschl. Suppenzmittag
Kollekte: Fastenaktion
17.00 Fasten-Gottesdienst
Dienstag, 1. April
18.30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 2. April
9.00 Eucharistiefeier
Freitag, 4. April
17.30 Eucharistische Anbetung
18.30 Eucharistiefeier

Angebote

Spielabend für Erwachsene  
ab 16 Jahren
Donnerstag, 13. März, 19.00

Bibliodrama
Samstag, 15. März, 10.00

Frauen-Treff
Dienstag, 18. März, 14.30
Restaurant Wyrot, Trotte

Müettereclub
Mittwoch, 19. März, 12.40
Wir fahren mit dem Zug nach Schwer-
zenbach und spazieren nach Greifen-
see oder bis nach Uster (je nach Lust 
und Wetter). Treffpunkt: Oerlikon 
Gleis 2 (S14 Richtung Hinwil:  
Abfahrt 12.48)

Spielabend für Erwachsene  
ab 16 Jahren
Donnerstag, 27. März, 19.00

Müettereclub
Mittwoch, 2. April, 9.00
Zmorge im Migros City

Pfarreileben

Mittagstisch
Mittwoch, 12. März, 12.00
Das gemeinsame Mittagessen um-
fasst 3 Gänge und beginnt um 
12.00 Uhr. Für die Planung bitten wir 
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die «Minikirche», «Erlebnisnachmit-
tage» und andere Katecheseangebote 
anbieten. Wir freuen uns, dass die in 
den letzten Monaten entstandenen 
Anlässe weitergeführt werden, und 
möchten auch die Kinder, Eltern und 
Familien animieren, bei der Entwick-
lung neuer Ideen mitzuwirken. Zum 
neuen Schuljahr wird zudem eine 
weitere Katechetin für die Unterstufe 
das Team ergänzen und mit Cathrin 
Hosenfeld und Margarete Suk die Ka-
techese gestalten.
Für das Pfarreiteam:  
Marcel von Holzen

Pfarreiratswahlen
Montag, 16. Juni 2025
Am Montag, 16. Juni 2025 finden –  
im Anschluss an die KGV-Versamm-
lung – die Pfarreiratswahlen statt.
Der Pfarreirat besteht mindestens zur 
Hälfte aus von der Pfarreiversamm-

lung gewählten Pfarreiangehörigen. 
Die andere Hälfte besteht aus dem 
Pfarrer und von ihm ernannten Mit-
gliedern. Die max. Personenzahl im 
Rat beträgt 18.
Der Pfarreirat soll die Anliegen der 
Menschen in der Pfarrei in die seel-
sorgerische Arbeit einbringen und ge-
meinsam mit den Seelsorgern Lösun-
gen finden und diese umsetzen. Es 
braucht aber nicht nur Kopfarbeit, 
sondern auch tatkräftige Mithilfe bei 
gemeinsamen Anlässen, für spezifi-
sche Aufgaben.
Sie sind herzlich willkommen – auch 
einfach mal zum «Reinschnuppern» 
(Sitzung am: Mi, 26. März, ab 
19.00 Uhr im Mehrzweckraum Gut-
hirt).
Anmeldungen von Interessentinnen 
und Interessenten können bis zum 
Ostersonntag (20.4.2025) an das Pfarr-
amt erfolgen.

Wir freuen uns auf einen interessan-
ten Nachmittag mit Silvia Aeschbach. 
Sie ist bekannt von ihren Kolumnen in 
der Coopzeitung und von Büchern wie 
«Älterwerden für Anfängerinnen» 
oder «Glück ist deine Entscheidung»
Der Kath. Frauen- und Mütterverein 
Guthirt und die reformierte Kirche Zü-
rich laden alle Interessierten herzlich 
ein und freuen sich auf Ihren Besuch.

Blick in den Spiegel zur Fastenzeit
Mit einer Reihe von fünf Gottesdiens-
ten am Sonntagabend umkreisen wir 
mit unterschiedlichen Formen und 
Zugängen das Thema Besinnung und 
Umkehr.
Am 9. März werfen wir einen etwas 
besonderen Blick auf die Trugbilder, 
die uns aus der Versuchung Jesu in 
den Evangelien überliefert sind. Sie 
überliefern zugleich gute Worte Jesu, 
die auch uns in Versuchungen hilf-
reich sein können.
Am 16. März sprechen wir uns solch 
gute Worte gegenseitig zu: Freiwillige 
aus der Pfarrei segnen uns und zeigen 
so, wie segensreich und heilsam das 
Miteinander unserer Gemeinde sein 
kann.
Am 23. März wird es musikalisch:  
Georg Friedrich Händels Arie «Ich 
weiss, dass mein Erlöser lebt» (Hiob) 
zeigt uns Wege zu Vertrauen und Heil.
Am 30. März stellen wir uns die Frage: 
«Was glaubsch eigentlich?» Wir ver-
lassen die Kirchenstühle und setzen 
uns in Bewegung. Auf heitere, lustvol-
le Art fragen wir uns: Kann ich dies 
oder jenes glauben? Oder gehöre ich 
eher in eine andere «Ecke»?
Schliesslich steht am 6. April die Ver-
söhnungsfeier vor Ostern auf dem 
Programm. Gefängnis-Seelsorger 
Beat Röösli bringt seine Erfahrungen 
und Fragen zum Thema Schuld ein.
Die Gottesdienste finden alle am 
Sonntag um 17.00 Uhr statt und ver-
stehen sich als zusätzliches Angebot 
zu den üblichen Sonntagsgottes-
diensten. Ausser am 23. März sind alle 
Eucharistiefeiern.

Wechsel in der Katechese
Unsere Katechetin für die Unterstufe 
und Erstkommunion, Cathrin Hosen-
feld, führt den Religionsunterricht 
der 1.–3. Klasse bis zur Sommerpause 
(Schuljahresabschluss) durch. Da-
nach wird sie in einer anderen Rolle 

Blick in den Spiegel, die Fastenzeit neu begehen
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QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-wipkingen

Pfarrer: Marcel von Holzen, 044 279 10 51
Seelsorgerin: Petra Mühlhäuser, 044 279 10 55
Sozialarbeiter: Carsten Weiss, 044 279 10 57
Jugendarbeiter: Benjamin Winiger, 044 279 10 56
Sekretariat: Jeannine Dürst, Leitungsassistentin
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.30–12.00
E-Mail: info@guthirt.ch
Adresse: Guthirstrasse 3–7, 8037 Zürich


