FASTENZEIT 2026

Feiern und Angebote
auf dem Weg nach Ostern

Besuchen Sie die schonen Brauche und Feiern
In der Zeit vor Ostern

Informationen zu den Anlassen
finden Sie auf den folgenden
Seiten

1‘6111isch—k:\tholisch.c Pfarrei Guthirt
Pfarrel Guthirtstrasse 3-7
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FASTENZEIT 2026

Feiern und Angebote
auf dem Weg nach Ostern

Liebe Leserin/Leser

Mit der Fastenzeit bereiten wir uns auf das
Ostern - Hohepunkt des Kirchenjahres - vor.

Mit verschiedenen Feiern und Brauchen stimmen
wir uns auf dieses eindrlickliche Fest ein.

Mit diesem Flyer wollen wir Sie tiber die Anlasse
informieren, die fur Gross und Klein, Jung und Alt
angeboten werden.

Alle weiteren Angebote finden Sie auf unserer
Homepage (www.guthirt.ch), sowie im Magazin
"forum" und bei den Flyerstanden unserer Kirche.

Herzlich willkommen - ihr Pfarreiteam



Aschermittwoch 18. Februar
18.30 Uhr, Kirche

Segnung und Austeilung der Asche. Das
Gleichnis vom Samann begleitet uns an diesem
Abend. Es beleuchtet die unterschiedlichen
Reaktionen auf die Botschaft Gottes und zeigt,
wie wir alle in der Lage sind, spirituell zu
wachsen.

Asche ist nicht nur ein
Symbol der
Verganglichkeit,
S sondern auch der

" Umkehr und des
Neubeginns.
Uber die verschiedenen
Bedeutungen denken
wir nach.

Cantamus-Chor 7. Marz
16.30 Uhr, Kirche

Der Canatmus-Chor singt Gregorianische
Chordle. Dazu improvisieren die zwei
Jazzmusiker Co Streiff und Tommy Meier.



Okum. Gottesdienst und
Suppenzmittag 8. Marz
10.00 Uhr, Kirche und Saal
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Fur das Recht
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Wer Saatgut hat,
kann Zukunft saen.

Unter dem Motto
«Hunger frisst Zukunft -
wer Saatgut hat, kann
Zukunft sdaen.»
thematisiert die Fasten-
aktion die Bedeutung
des Saatguts und
sammelt zugunsten
verschiedener Projekte,
die betroffenen
Bevolkerungsgruppen
helfen, ihre Rechte
durchzusetzen.

................



Minikirche feiert «Fastenzeit»
8. Marz 15.00-17.00 Uhr, Kirche

Kinderkreuzweg

' 11. Mérz

-4 (fur Klein + Gross)
17.00 Uhr, Kirche

Anschliessend sind alle
zu einer warmenden
Fastensuppe
eingeladen.

Versohnungsweg fiir Kinder
und Jugendliche 18. Marz
16.30-18.30 Uhr, Kirche

Der Versohnungsweg besteht aus mehreren
kindgerechten Stationen und dauert rund 30-45
Minuten. Anschliessend besteht die Moglichkeit
zu einem persodnlichen Gesprach.



Filmvorfiihrung

«Josef — das Herz eines Vaters»
19. Marz

19.30 Uhr, Jugendraum

Der kurzweilige Film nimmt uns mit auf eine
Weltreise zu verschiedenen Heiligtiimern, die
dem HI. Josef weltweit geweiht sind. Zwischen
den Wallfahrtsorten sind werden etliche
kraftvolle Zeugnisse berichtet vom heilsamen
Wirken des Heiligen Josef heute.

Freier Eintritt, inkl. Popcorn und Getranke



Kirche Kunterbunt
«Ei like Ostern» 22. Marz
15.00-18.00 Uhr, Kirche

Zum dritten Mal feiern wir frech, bunt und
wundervoll eine Kirche Kunterbunt. Es dreht
sich alles um Ostern.

«Kommt herein»
Palmstraussbinden

25. Marz
15.00-16.30 Uhr

Wir treffen uns im Unti-
zimmer 3 und binden
gemeinsam Palm-
strausse Alle Kinder sind
herzlich willkommen.

Versohnungsfeier 26. Marz
18.30 Uhr, Kirche

Gott hat einen ewigen Bund geschlossen mit
Abraham und seinen Nachkommen. An dieser
biblischen Figur nehmen wir Mass flr unseren
Weg der Verséhnung vor Ostern.



Palmstraussbinden
fur alle 28. Marz,
14.00-16.30 Uhr
Gross und Klein sind

eingeladen, Strausse fur die
Palmsonntagsfeiern zu binden.

Palmsonntag 29. Marz
10.00 Uhr, Kirchplatz und Kirche

Den Familiengottesdienst (Eucharistiefeier) zum
Palmsonntag beginnen wir auf dem Kirchplatz
mit der Segnung der kunstvoll geschmickten
Palmen und einer Prozession. Gemeinsam
begleiten wir Jesus in die Stadt Jerusalem. Was
ist dort mit ihm geschehen? Das soll
verstandlich fir Kinder und Erwachsene zur
Sprache kommen.

Anschliessend
Apéro und Imbiss
fir Gross und
Klein sowie
Osterkerzen-
Verkauf.




Hoher Donnerstag, 2. April
19.30 Uhr, Kirche und Krypta

Mit der Feier vom Letzten Abendmahl
(Eucharistie) beginnen die heiligen drei Tage.
Die ungewohnte Sitzordnung in der Kirche
kiindigt an, dass wir in diesen Tagen ganz
besonders wichtige Feste begehen.
Anschliessend werden die eucharistischen
Gaben in die Krypta getragen, wo wir im Gebet
Nachtwache halten (21.00 - 22.00 Uhr).

Karfreitag Minikirche «Kreuzweg»
3. April

11.00 Uhr im Freien. Treffpunkt:
Haltestelle Bucheggplatz (Brunnen

neben Kiosk)

Kinder und Familien gehen im Freien einen Weg
in Erinnerung an Jesu Leiden. Zum Abschluss
gibt’s eine einfache Suppe vor Ort.



Karfreitagsliturgie 3. April
15.00 Uhr, Kirche

Die Leidensgeschichte Jesu wird traditionell in
drei Rollen vorgetragen. Diesmal werden die
Vortragenden im Kirchenschiff die Passion Jesu
erzahlen und damit die Mitfeiernden raumlich
starker in das Geschehen einbeziehen. Ein
junges Vokalensemble und Streichquartett
gestalten die Feier mit dem «Stabat Mater» von
Johann Baptist Vanhal (1739-1813).

Zur Kreuzverehrung
laden wir Sie ein,
Blumen mit zu-bringen
und damit das Kreuz
Christi zu schmucken.




Minikirche feiert «Osternacht»

4. April

20.00 Uhr Krypta/Untiraum und
Kirchplatz Fir Familien mit

Kleinkindern.

Osternachtfeier (Osterfeuer,
Tauferneuerung und Eucharistie)

4. April,

21.00 Uhr, Kirchplatz, Kirche, Saal

Die Nacht, die alles
verandert hat: Jesus ist nicht
mehr tot, das Leben hat
gesiegt fur uns allel Wir
beginnen um das Osterfeuer
auf dem Kirchplatz und
ziehen mit Licht und Gesang
in die dunkle Kirche ein. Der

gesungene nachtliche Osterjubel «Exultet», die
festliche Trompetenmusik, die Lesungen und
der Jubel der Glocken konnen diese Nacht zur
tief berthrenden Erfahrung machen.

Anschliessend Apéro mit Eiertltsche



Ostersonntag, 5. April
10.00 Uhr, Kirche

Mit dem Festgottes-
dienst vom Ostern,
begleitet von feierlichen
Trompetenklangen,
kommen die heiligen
drei Tage zu ihrem
Abschluss.

Das Evangelium erzahlt vom leeren Grab, das
die Frauen und dann die Apostel auffinden,
sowie von Jesus, der die Staunenden mit Namen
anspricht.

Ostermontag, 6. April
10.00 Uhr, Kirche

Die Geschichte der Emmausjinger stellt einen
Ubergang vom Osterereignis der Urchristen zur
Glaubensgeschichte der Kirche dar. Die Gster-
liche Mahlfeier wird ab da zum Kennzeichen der
Gegenwart Jesu im Leben der christlichen
Gemeinde.



